
Wunderbare
Düfte für

kleine Nasen
23.01.2025

19:30-21:30 Uhr
Kinderhaus 
St. Antonius, 
Gars a. Inn

Interaktiver
Vortrag

     Kosten: 8€
Bitte 1-2 kleine Dosen mitbringen

 An diesem Abend wird euch die Familienkinderkrankenschwester Claudia einen
Einblick in die Aromatherapie für Kinder geben. Aromatherapie bedeutet mit
natürlichen Düften Gesundheit und Wohlbefinden des Kindes zu stärken und bei
Krankheit und kleineren Verletzungen die Heilung zu fördern.
 Euch wird gezeigt welche passende ätherischen Öle und Pflanzenhydrolate es
gibt, wie sie angewendet und dosiert werden. Folgende ätherische Öle werden
wir besprechen und daraus eine Duftmischung herstellen
-Lavendel, Kamille, Fenchel, Immortelle, Rose, Mandarine und Bergamotte
Außerdem werden wir eine "Gute Nacht" Kamillen-Rosen Salbe herstellen welche
die Kinder beim einschlafen sehr gut unterstützen kann.

 Anmeldung und Infos bei
Christiane Mailänder

familienstuetzpunkt@fh-au.de
Tel: 0175/9290165

Es handelt sich NICHT umeine Webeveranstaltung fürbestimmte Firmen!


